VIZITAS VETERINARIJOS KLINIKOJE
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Apsilankymas su kate veterinarijos
klinikoje: vadovas ka€iy seimininkams

Apsilankymai pas veterinarijos gydytojq yra
svarbi augintinio prieziliros dalis. Ne paslaptis,
kad katés patalpinimas j transportavimo narvg
ir pati kelioné j klinikqg kelia didelj stresq tiek
paciai augintinei, tiek Seimininkui. Laimei, yra
nemazai budy, kaip Siqg patirtj padaryti
malonesne jums abiems.
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UZtikrinti augintinio sveikatq - kiekvieno
Seimininko pareiga. Kuo ankséiau yra
numatomas susirgimas, tuo lengvesnis yra

jo gydymas. Tad profilaktiniai apsilankymai

ir gyvuno apzitra gali padéti jusy augintiniui
bati sveikam ir laimingam. Noras iSvengti
augintinio patiriamo streso kelionés ar
apzidros metu yra suprantamas (pav. 1),
taCiau visiskas kelionés j klinikg atsisakymas
gali pakenkti augintinio sveikatai. Sis vadovas
padés jums tinkamai pasiruosti vizitui pas
veterinarijos gydytojq, jskaitant tinkamo
transportavimo narvo pasirinkimg, patarimus
kelionei bei patarimus, kaip tinkamai jkurdinti
kate namuose po vizito.

Jei jmanoma, visada rinkités klinikg
akredituotq kaip draugiskqg katéms.
Kuo visa tai yra naudinga jisy katei,
tolimesnés informacijos iesSkokite
International Cat Care organizacijos
parengtame kaciy prieziaros vadove,
kurj rasite adresu
icatcare.org/advice-cat-careguides)
ir catfriendlyclinic.org.

Laikymas Maisto

Vizitas Potencialls streso
veterinarijos faktoriai katéms
klinikoje vykstanc€ioms j klinikq

DISKOMFORTAS, SKAUSMAS AR LIGA
(osteoartritas, pykinimas ar kiti
susirgimai)

KONTROLES TRUKUMAS

(negalejimas iseiti is namy
ar kambario, neturéjimas galimybes
jeiti j transportavimo narvq)

RUTINOS POKYCIAI

(maisto patraukimas,
ribojamas patekimas j laukq)

KELIONE
(nepazistami vaizdai, S
garsai, vibracijos bei transporto

judéjimas)

NEGALEJIMAS PABEGTI
(is transportavimo narvo, i§ apzidros
kabineto ar katés fiksavimo metu)

ANKSTESNES NEMALONIOS PATIRTYS
(isgastis praeito vizito metu)

GARSUS, STAIGUS IR BAUGINANTYS
GARSAI

(lojantys sunys, telefono skambugiai,
garsis zmoniy pokalbiai)

NAUJOS BAUGINACIOS PATIRTYS
(kity gyvany buvimas salia)

NEPAZJSTAMAS AR SKAUSMINGAS
FIKSAVIMAS

(grubus fiksavimas kraujo émimo
metu arba skausmas kurioje nors
kiino dalyje)

NEMALONUS AR KEISTI POJUCIAI
(dezinfekeiniy priemoniy kvapas,
stetoskopo pridéjimas pie kratines)

Paveikslélis I. ,Stresoriai” nepatinka katéms. Yra daugybe prieZasciy, dél kuriy katés gali patirti
stresq apsilankymuy veterinarijos klinikoje metu. Sie stresoriai gali ,kauptis”, ko pasekoje katé patiria

baime. Saltinis: International Cat Care




Teigiama transportavimo
narvo patirtis

Norint padéti katei jaustis komfortiSkai kelionés
j klinikg metu, rekomenduojama kurti teigiamas
patirtis su transportavimo narvu.

« ] transportavimo narvq jdékite kg nors Silto, minksto ir
pazjstamo, kad katé galéty jaukiai jsitaisyti. Tai gali bati
antklodé ar pledas, ant kuriy ji yra jpratus miegoti.

Likus 15 min. iki kelionés pradzios transportavimo narvq
galite iSpurksti sintetiniais feromonais.

UZdenkite transportavimo narvg pazjstamo kvapo
ranksluosciu ar antklode. Tai padés katei jaustis saugiau.
Jeigu veterinarijos gydytojo nereikalaujama kitaip,
jdékite j narvg Siek tiek mylimo katés maisto ar skanésty.
Perkeldami narvqg, nelaikykite jo uz rankenos viena ranka.
Taip katé narve jausis nestabiliai. Narvg neskite
prilaikydami jj uz apacios, kad sumaZzintumeéte judejimq
ir nestabilumq (pav. 2).

Paveikslélis 2. Prilaikykite
transportavimo narvq i§ apacios,
taip sumazinant jo judéjimaq.
Saltinis: Lucy Daniels

Pasiruosimas vizitui pas veterinarijos gydytojqg

Kad vizitas klinikoje katei teikty kuo
malonesnes emocijas, prie to jg svarbu
pamazu pratinti. Idealiu atveju, toks
pratinimas turéty bati prasidéti nuo
ankstyvaus amZiaus, ta€iau net ir vyresnio
amziaus kac€iy apsilankymus klinikoje
galima paversti maZiau streso kelian€ia
patirtimi.

Tinkamo transportavimo narvo
pasirinkimas

Svarbu pasirinkti transportavimo narvq, kuris
yra saugus ir uztikrinty, kad katé is jo
nepabégty. Reikéty vengti minksty
transportavimo krepsiy ar kupriniy,

o transportuojant kate kuprinéje gali
atsirasti nestabilus ir nemalonus judéjimas
(pav. 3). Venkite tokiy transportavimo
priemoniy, kurios neturi nuimamos
virSutinés dalies arba virsutinés angos,
kadangi taip gydytojui bus tik dar sunkiau
apZiaréti kate vizito metu.

Prioritetas turéty bati teikiamas tvirtam
plastikiniam transportavimo narvui
(pav. 4), kurj lengva isvalyti. Tokio narvo
virSutiné dalis turi bati lengvai nuimama,
taip suteikiant galimybe veterinarui
apziaréti kate jai liekant apatinéje narvo

kadangi tokios
priemonés
nepalaiko tvirtos
formos, jose sunku
palaikyti Svarq,
Paveikslélis 3: Keletas
transportavimo budy,
kuriy reikety vengti.
Saltinis: Lili Chin

with International
Cat Care

KUPRINES

- maZai erdvés

« sukuria nestabily
judéjimg

- mazai privatumo

- prasta ventiliacija

TEKSTILINIAI KREPSIAI PRISEGAMOS PETNESOS

- sunku palaikyti $varq + néra saugi

* nepalaiko standzios transportavimo
formos jj atidarius, taip priemoné
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sukeliant daugiau streso
katei




Paveikslélis 4.

Tinkamas . KAIP PAVERSTI
f’G”SPOftG,V!”;? TRANSPORTAVIMO
narvo pasmn Imas ~
gali sumazinti NARVA DRAUGISKU
stresq kelionés ir KATEI?

vizity klinikoje metu.
Saltinis: International

Cat Care Pasirinkite tokj katés

transportavimo narvq,
kuris leisty jums lengvai
pasiekti kate, jg pamaitinti,
suteikty katei privatumo
jausmaq ir, kuris bty
lengvai iSvalomas.

dalyje. Taip pat jsitikinkite, kad turite
pakankamai transportavimo narvy savo
katéms, kadangi katés turi bati
trasportuojamos atskirai, kad ir kaip gerai
jos sutarty tarpusavyje (patiriant stresq,
katés gali elgtis visai kitaip nei joms jprasta).

Katés jkélimas j
transportavimo narvg

Idealiu atveju, katé j transportavimo narvg
turéty jeiti savarankiskai, paskatinant jg su
skanéstu, Zaislu arba iStreniravus tai daryti
(zr. pav. Zemiau). Jeigu kate reikia jdéti,
bukite jai Svelnus ir ramus, neskubékite,
taip kaip nurodyta Siame video jrase:

Atviros konstrukcijos
su rakinamomis
durimis

/ 177’:":.""”: Patogus pasiekimas

,f,":’;’,’,’:, per virdutineg dalj

< Soniniai
skersiniai

< Nuimamama
virSutine dalis
Panaudokite
kates mylimg
pledqg

Tvirtas karkasas

Jdekite mylimy
Zaisly

International Cat Care: youtube.com/
watch?v=Yhz3V4i3wH4&t=5s.

Katés pripratinimas prie
transportavimo narvo

Transportavimo narvas dazniausiai buna
padedamas sandéliuke, rasyje ar garaze,
ji istraukiant tik atsiradus poreikiui. Vis
délto, transportavimo narvg
rekomenduojame jkomponuoti namy
interjere ir skatinti kate juo naudotis kaip
savo jprasta poilsio vieta (pav. 5). Narvas
visq laikq turéty bati prieinamas katei, kad
jame ji galéty leisti laikg ar miegoti. Taip
narvas turés katei pazjstamus kvapus, jame
ji galés jaustis patogiai. Tuo paciu
transportavimo narvas yra greitai

Paveikslélis 5: a) transportavimo narvas yra ramioje ir saugioje vietoje namuose; b) patogios
antklodés, skanéstai ir Zaislai, skatinantys kate naudotis narvu; ir c) kate patogiai ilsisi savo narve.
Saltinis: (a) Samas Tayloras, (b) Laura Watson ir (c) Nathalie Dowgray




pasiekiamas kritiniu ir skubiu atveju. Jdékite
patogy pledq ir reguliariai nudzZiuginkite kate
skanéstais narvo viduje - taip jis taps dar
malonesnis ir patrauklesnis.

Katés pratinimas naudotis
transportavimo narvu

Daznai girdime, kad katés negali bati
dresuojamos taip kaip Sunys, taciau katés

yra protingi ir smalsts gyviunai, tad sukuriant
joms teigiamas patirtis, galima jas iSmokyti

6 PAPRASTI ZINGSNIAI, KAIP PRIPRATINTI KATE

PRIE TRANSPORTAVIMO NARVO

1Zingsnis
Paskatinkite savo kate
guléti ant pledo

2 Zingsnis
Perkelkite §j pledq |
transportavimo narvo
apaciq, nuimkite
virSuting jo dalj

4 Zingsnis
Paskatinkite kate pasilikti

narvo viduje uzdarius
jo dureles

!(]

N B Zingsnis
liginkite pasilikimo laikg
praleistq narvo viduje

(SVARBU

Neskite transportavimo
narvg uz rankenos tik
isitiking, kad virsutiné
narvo dalis yra saugiai
pritvirtinta.

.

pacias jeiti j transportavimo narvg.
Dresura gali pareikalauti laiko ir
kantrybés, taciau rezultatas yra vertas
pastangy, ypa¢ turint omenyje tai, kad
anksciau ar véliau teks kate vezti pas
veterinarg arba keliauti j kitas vietas. Kaip
iSdresuoti savo kate, Zitrékite paveikslélj
Nr. 6 arba video jrasus adresu:
catfriendlyclinic.org/
cat-owners/getting-your-cat-tothe-
vet.

Paveikslélis 6: Kaciy
dresdros vadovas, kuris
leis katei jaustis
atsipalaidavusiai savo
transportavimo narve.
Skirkite pakankamai
laiko kiekvienam i$ Siy
Zingsniy, prie$ pereinant
prie sekancio etapo.
Saltinis: International
Cat Care

3 zingsnis
Uzdékite virsuting narvo dalj ir
paskatinkite kate likti jo viduje

6 zingsnis
Panesiokite

transportavimo
narvq




Medikamentai gali

bati naudingi

Kai kurioms katéms kelioné j
veterinarijos klinikg sukelia daug
streso net ir tam atsakingai

ruosiantis. Taip gali nutikti dél

buvusios neigiamos patirties arba
katés charakterio. Tokiose situacijose,
pries vizitg, katei gali bati suduodami
raminantys vaistai, iSrasyti jusy
veterinarijos gydytojo. Tokiose
situacijose dazniausiai paskiriamas
vaistas yra gabapentinas. Jrodyta, kad
jis efektyvus mazinant stresq, taip joms
padedant jaustis ramiai kelionés ar
vizito klinikoje metu. Tad jeigu jasy
katé bijo kelionés ar svetimos aplinkos,
aptarkite §j pagalbos budg su savo
veterinarijos gydytoju. Naudinga vaistq
iSbandyti ir pries vizitg, norint uztikrinti jo
veiksminguma ir jsitikinti, ar jis neturi
jokiy Salutiniy poveikiy.

Taip kaip ir mes, katés gali
susidurti su nemaloniais
pojuciais kelionés metu: jas
gali pykinti, jos gali pasislapinti
ir pasitustinti savo
transportavimo narve. Jei

jtariate, kad katé blogai

jauciasi keliaudama, su savo
veterinarijos gydytoju aptarkite
galimus vaistus, kurie numalsins
nemalonius pojucius.

Kelioné su kate j

veterinarijos klinikg

Keliavimas j veterinarijos klinikg, ar tai
baty su automobiliu, ar autobusu, ar
pésciomis, gali kelti nerimq jusy katei.
Judéjimas, nauiji ir keisti garsai, nauiji
vaizdai ir kvapai jas gali iSggsdinti. Keli
paprasti Zingsniai gali padéti sumazinti
joms keliamq stresq:

+ UZdengite transportavimo narvq su

pledu ar ranksluod&iu (kuris likus 15 min.

iki kelionés pradzios gali bati iSpurstas
sintetiniais kag&iy feromonais).

« UZtikrinkite, kad transportavimo narvas
yra stabiliai padétas automobilyje. Idealu,
kad jis baty jtaisytas uz priekinés sédynés
(pav. 7).

* Naudokite vezimélj transportavimo

narvo pervezimui, kad narvas kuo maziau
nestabiliai judéty.

 Jeigu laukia ilgesné kelioné, padékite
transportavimo narvg ant vienkartiniy
paluéiy, kurios uztikrins nutekéjusiy skysciy
sugeriamuma.

+ Paminékite savo veterinarijos gydytojui,
jeigu jusy katé Slapinasi arba tustinasi narve,
kadangi tai taip pat gali reiksti, kad jasy katé
yra iSsigandusi ir jau€iasi blogai kelionés
metu.

« UZtikrinktie, kad automobilis baty gerai
védinamas ir baty tinkamos temperaturos.

Niekada nesusigundykite atidaryti katés
narvo kelionés metu, net jei ji ir miaukia -
tai néra saugu nei jums, nei katei.

Paveikslélis 7. Kaip
saugiai transportuoti
kate transportavimo

narve, kad ji galéty
UZdenkite narvq lengvu pledu.
Taip suteiksite katei saugumo
jausma. Nepamirskite jsitikinti,
kad yra uztikrinama gera

oro cirkuliacija

AL, /
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/\ jaustis saugiai ir

Neskite transportavimo Jtaisykite transportavimo narvg ramiai

narvq tvirtai jj laikant tarp sédyniy. Jeigu €ia néra < e e e .

abiejomis rankomis pakankamai vietos, dékite narvg Saltinis: Lili Chin
ant galinés sédynés ir pritvirtinkite
ji saugos dirzu.




Pasinaudokite savo tyliu ir ramiu balsu
katés nuraminimui bei apsvarstykite
pratinimo Zingsnius prie transportavimo
narvo. Prireikus su savo veterinaru
apsvarstykite tinkamus medikamentus.

Grjzimas namo

Grjzus namo, o ypac¢ po nakties praleistos
klinikoje, kitiemns namy augintiniams jasy
katé gali kvepéti visiskai kitaip nei jiems
buvo jprasta iki Siol. Katé taip pat gali turéti
tvarstj, nuskustq kailj ar apsaugine apykakle,
kas dar labiau nustebins jiasy namy
augintinius. Nepaisant to, kad jusy namy
katés draugiskai sugyveno ankséiau, dabar

jos gali nesutarti: Snypsti ar vengti viena kitos.

Dél to, labai svarbu tinkamai i$ naujo
savo keturkojams pristatyti sugrjZzusiqg kate:

* Stenkités démesiu nenuvarginti
sugrjzusiosis klinikos katés;

* Sugrjzusiqg kate laikykite atskiroje
patalpoje su viskuo, kas jai yra reikalinga
(maistas, vanduo, kraiko dézuté, patogus
guolis). Tai ypaé svarbu tuomet, jeigu
katei buvo atlikta operacija ir ji vis dar
jaucia anestetiky poveikj;

« Pamazu is klinikos sugrjzusi katé vél
pradés kvepéti jai jprastu kvapu. Tai
nutiks kontakto su namy aplinka metu.
Dél to labai svarbu kambaryje, kuriame
ilsisi katé, padéti jai pazjstamus daiktus,
pavyzdziui jos mylimq pledq;

 Po keliy valandy arba po dienos leiskite
katéms pamazu susitikti, stebint jy
bendravimg ir kontaktgq;

« Stebékite kaciy atsakomuosius signalus.
Jeigu pastebite bet kokius agresijos
pozymius, tai yra Zenklas, kad katéms reikia
daugiau laiko praleisti atskirai;

« Panaudokite sintetiniy kaciy feromonuy.
Pasitelkite specialius difuzorius arba
purskiklius tose namy erdvése, kur katés
praleidZia daugiausiai laiko.

Tolimesné informacija

ir patarimai

Mes visi trokStame, kad katés baty sveikos ir
laimingos, o keliavimas j veterinarijos klinikg
buty kuo lengvesnis. Aptarkite visus jums
rapimus klausimus su savo veterinarijos
gydytoju bei kreipkités j ,International Cat
Care” programos akredituotas klinikas.

Visy draugisky katéms kliniky sgrasq rasite
adresu: catfriendlyclinic.org

Palaikykite musy veikig

Tikimés, kad organizacijos ,International
Cat Care” pateikta informacija jums buvo
naudinga. Batume daugiau nei laimingi,
jeigu padékg mums galétuméte skirti
paramos budu. Visa gauta parama yra
skiriama palaikyti musy veiklg, kuriant
pasaulj, kuriame kiekvienos katés gyvenimo
patirtis yra kuo geresné. Norédami suzinoti
daugiau arba mus paremti, apsilankykite:
icatcare.org/support-us/donate

Dékojame ,International Cat Care”
komandos ir visy kaciy vardu.
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